
PIC - Persona en Contexto Perfil  de la Persona  Parte 1

Factores	a	Considerar Mi	Experiencia
•Dormir

•Alimentación 


• Agua, ingesta calórica

• Cantidad, Calidad


•Salud

•Enfermedad, alergia, lesión

• Percepción sobre el hambre

• Percepción de dolor

• Percepción de Excitación/Energia

• Percepción  de Emocion

• Percepción de la Necesidad de ir al 

Baño

•Hipersensibilidades/
Hiposensibilidades


•Auditivo, olfato, gusto, tacto, visual, 
espacial, vestibular, prioceptivo


•Preferencia por buscar o evitar 
aporte sensorial


• Frecuencia, intensidad, tiempo, tipo

•Tono Muscular

•Coordinación/Fuerza/Resistencia

•Consciencia Corporal/Espacial

•Uso de Apoyo para movilidad/

aparato

•Preferencia sobre el movimiento

•Habilidades de Funcionamiento 
Ejecutivo


•Tomar Decisiones

•Estilo de Procesamiento y 

Aprendizaje 

•Experiencia previa/Intereses

•Conocimiento Social

Confianza en la Rutina/Previsibilidad

•Comunicación Receptiva

Habilidades/Medios

•Sin palabras, Simbólica

•Comunicación Expresiva

Habilidades/Medios

•Sin palabras, Simbólica

• Motivación Social

• Compañeros Preferidos para 

interacción social (puede ser alguien 
especifico o general-por ejemplo, un 
hermano, niños mayores, niños 
menores, con los que tienes 
intereses en común, etc.)

 Fisiológico (a) 
           


  

Sensorial 

     

Interocepción 

 

Comunicación		

       

 

     

Motor

Cognitiva 

     

Social 

  

Translated by Karen Guerra MS, CCC-SLP  and 

Dr. Francisco D. Guerra  copyright- Laurent & Fede, 2019 all rights reserved



PIC- Persona En Contexto ACTIVIDAD __________________ Parte 2

Factores de 
Consideración 

Caracterís)cas	de	la	
Ac)vidad	

Consideraciones fisiológicas sobre la actividad: 

¿Existen procesos interoceptivos críticos para la 
actividad o procesos que puedan influir en la 
participación (activa)? 

• Cualidades Sensoriales de la
Actividad

• Aportes Característicos:
• Sonido, Olor, Sabor, Táctico, Visual,

Espacial, Vestibular, Propioceptivo
• Frecuencia, Intensidad, y Duración

de las Entradas Sensoriales

•Demandas motoricas de la Actividad
•Fuerza/Resistencia/Coordinación
•Motor Fino/Motor Grueso

•Funcionamiento Ejecutivo
•Requisitos de la Actividad
•Familiaridad/Predictibilidad/
Experiencia Previa
•Propósito de la Actividad/La
Actividad es Explicita
Memoria Emocional

•Expectativas comunicativas de la
Actividad
•Modo (s) Expresivo (s) y Receptivo (s)
de la Comunicación Utilizado por
Socios
•Acceso a sistemas de Tecnología
Aumentativa Communicative

Social •Expectativas Sociales de la 
Actividad
•Complejidad Social
•Claridad de Funciones 
(papeles/roles)

Interocepción  

 Fisiológico (a) 

Sensorial 

Motor

Cognitiva 

Comunicación	

translated by  Karen Guerra, MS, CCC-SLP copyright- Laurent & Fede, 2019 all rights reserved

Nivel	de	Energía	General	Asociado	
con	par4cipación	Exitosa	(o)en	la	
Ac4vidad	

https://www.linguee.com/spanish-english/translation/participaci%C3%B3n+activa.html


PIC- Persona en Contexto Medio Ambiente  ________________ Parte 3 

Factores a Considerar Características Ambientales
Consideraciones fisiológicas para el medio ambiente y 
los soportes naturales: 

¿Existen	procesos	interocep.vos	crí.cos	para	interactuar	
dentro	de	este	entorno	y	par.cipar?	

•Cualidades sensoriales del Medio
Ambiente
•Entradas características
•Sonido, olfato, gusto, tacto,
visual, especial, vestibular,
propioceptiva
•Frecuencia, Intensidad y Duración
de las Entradas

•Disposición física del Medio
Ambiente
•Accesibilidad

•Familiaridad con el Medio
Ambiente
•Previsibilidad del Medio Ambiente
•Recuerdos Emocionales
Asociados al Medio Ambiente

•Acceso a Sistemas de
Comunicación Aumentativa
•Demanda Interactivas (por
ejemplo, cara a cara, virtual,
verbal, con apoyo visual, etc.)

•Expectativas Sociales de la
Actividad
•Dificultad (Complejidad) Social
•Claridad de Roles (Papeles)

 Fisiológico 

Motor

Interocepción  

Comunicación 

Sensorial 

Cognición

Social 

Translated by Karen Guerra, MS, CCC-SLP copyright- Laurent & Fede, 2019 all rights reserved

Nivel de energía general 
asociada con la participación 
en la actividad



PIC- Persona en Contexto Armando el PIC Parte 4

Mi Experiencia Características 
Ambientales

Características de 
la Actividad

Coincidencias y 
Desajustes

Consideraciones fisiológicas 
para el medio ambiente y los 
soportes naturales: 
-

Consideraciones 
fisiológicas sobre la 
actividad: 
-

- ¿Existen procesos 
interoceptivos críticos para 
interactuar dentro de este 
entorno y participar? 
-

¿Existen procesos 
interoceptivos críticos para 
la actividad o procesos que 
puedan influir en la 
participación (activa)? 
-

-

 Fisiológico (a) 

           


  

Sensorial 

     

Interocepción 

 

Translated by Karen Guerra, MS, CCC-SLP copyright- Laurent & Fede, 2019 all rights reserved

https://www.linguee.com/spanish-english/translation/participaci%C3%B3n+activa.html


PIC- Persona en Contexto Armando el PIC Parte 4

-

-

Mi Experiencia Características 
Ambientales

Características de 
la Actividad

Coincidencias y 
Desajustes

Cognitiva 

     

 

     

Motor

Comunicación	

       

Translated by Karen Guerra, MS, CCC-SLP copyright- Laurent & Fede, 2019 all rights reserved



PIC- Persona en Contexto Armando el PIC Parte 4

-

Mi Experiencia Características 
Ambientales

Características de 
la Actividad

Coincidencias y 
Desajustes

Social 

  

Translated by Karen Guerra, MS, CCC-SLP copyright- Laurent & Fede, 2019 all rights reserved

Estrategias para socios y adaptaciones necesarias para la actividad/medio ambiente: 
•

Estrategias para el individuo (ver normativa 2.0): 
•

Herramientas y recursos disponibles/otras notas importantes: 
•
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